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Le slides che seguono

non implicano alcun impegno di studio ne di obbligatoria consultazione preventiva.

Vengono fornite, quali materiali operativi di supporto, per una possibile esercitazione
in aula guidata dalla docente
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IL GENOGRAMMA

E’ una forma di rappresentazione grafica dell'albero genealogico

che registra relazioni-informazioni di una famiglia nel corso di almeno tre generazioni,
per mettere in luce una rapida visione dei complessi pattern (modelli) familiari.



Il genogramma

e uno strumento utile perché pregno di sostanziali informazioni,
risultando in grado di:

-evidenziare I'unicita-singolarita del soggetto
(ogni setting e unico)

-scandagliare la storia familiare,
favorendo la consapevolezza sul senso e sul valore delle relazioni,
offrendo dati di realta per interpretare il presente in modo costruttivo.

-esplicitare le scelte

che sono definite in parte dalla storia personale ma anche dalle influenze e dinamiche
familiari

(che possono condizionare la vita e gli agiti dei soggetti rif. epigenetica)

- essere facilmente realizzabile e consultabile
(dal PC, dal soggetto stesso, dal nucleo familiare)
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Emotional Genogram Symbols
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